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SEPTIMA ACTA DE SESION 2025.

OCTAVA SESION ORDINARIA

26 DE JUNIO DE 2025

COMISION EDILICIA DE DEPORTES

DEL H. AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE OCOTLAN, JALISCO.
ADMINISTRACION 2024-2027

En la ciudad de Ocotldn, Jalisco, siendo las 10:10 diez horas con diez minutos del dia 26 de

Junio de 2025, en sala de regidores del Honorable Ayuntamientoy en apego a lo establecido por

los articulos 27y 28 de la Ley del Gobierno y la Administracién Piblica del Estado de Jalisco; 39 ’
numeral 06, articulos 40, 41, 44, 45, 47 y 73 del Reglamento de Organizacion yFuncionamiento____ e

del Ayuntamiento de Ocotldn, Jalisco; conformado por los regidores CC. EDWIN GILBERTO:'-&‘:'3‘“5' e
FONSECA TORRES, SILVIA ILIANA VILLARRUEL GUTIERREZ, NORMA MARIANA NAVARRO._ .
GUTIERREZ, ALEJANDRA CONTRERAS HERNANDEZ, Presidente -y Vocales respectxvamente o

tienen a bien llevar a cabo la OCTAVA SESION ORDINARIA DE LA COMISION EDILICM DE

DEPORTES, La cual siguié su curso de la siguiente manera:

DESAHOGO DEIL ORDEN DEL DIA:

PRIMER PUNTO: El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres, Preszdente de Ia Comzs:on,
procedié al desahogo del primer punto del orden del dig, LECTUIM A LA LISTA DE o A
ASISTENCIA Y DECLARACION DE QUORUM LEGAL: Ia cual resulto_ dela Slg_u_l_entefo_rm-af _' ATENGTT

No. | NOMBRE CARGO | ASISTENCIA
1 | C Silvia lliana Villarruel Gutiérrez Vocal Presente
2 | € Norma Mariana Navarro Gutiérrez Vocal Aus.ente.'
3 | C Alejandra Contreras Herndndez Vocal Presente
4 C. Edwin Gilberto Fonseca Torres Presidente Presente“.j. .-

El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres; Presidente de la comisién informo que conﬁﬁ_ me

lo establecido en el articulo 45 del reglamento de organizacién y funciondﬁi’iento 5@31:? o

ayuntamiento de Ocotldn, Jalisco, se da cuenta de 03 de los 04 integrantes que cogr'i'fp_rmaﬁ e
la comisi6n edilicia, por lo tanto informo de la EXISTENCIA QUORUM LEGAL para llevar
a cabo el desahogo de la misma, declaro que son vdlidos los acuerdos que se tomen en S
ella. Agradezco la presencia de la regidora Ana Maria Chapa Garza, Marcela Martinez
Leal, Asf mismo solicito la justificacién de la inasistencia de la Regidora Norma Mariana

Navarro Gutiérrez, que por cuestiones de agenda no pudo asistir el dia de hoy, por lo que
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st estan de acuerdo se le pueda justificar pido a los presentes manifestarlo levantando su

mano. mmmmmmemremmneaeana T
VOTACION ECONOMICA
No. | NOMBRE CARGO SENTIDO DEL VOTO
1 C. Silvia lliana Villarruel Gutiérrez Vocal A favor
C. Alejandra Contreras Herndndez Vocal A favor
C. Edwin Gilberto Fonseca Torres Presidente | A favor

El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres: Lo que resulta APROBADO POR UNANIMIDAD ...

con 03 votos a favor de los 03 integrantes presentes.-- - rneeee—.— _-___-_-__-?_'-'_-"-“-'-"-:-"-"-'-'--

SEGUNDO PUNTO.- El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres, Preszdente de Ia Comrszan
procedié al desahogo del sequndo punto del dig, LECTURA YAPROBACION DEL ORDEN
DEL DIA Y DISPENSA DE LOS DOCUMENTOS PREVIAMENTE ENTREGADOS --4-é_~é'_- ------

1. Lista de Asistencia y verificacién del quérum legal. - . G

2. Llecturay aprobacién del orden del dfa y dispensa de los documentos prewamente R
entregados Lol s e

3. Aprobacion del contenido del acta de la comisién edilicia de deportes de fecha de 29
de mayo de 2025. S o

4. Informe referente al Programa Reto.

5. Asuntos varios.

. Clausura de la sesién.

tiene alguna observacién cuestionando si existe alguna modificacién a su sohcztud no
existiendo ninguna, solicito en votacién econémica quien estén a favor, Io mamﬁesten .

levantando su mano:

VOTACION ECONOMICA
No. | NOMBRE | CARGO | SENTIDO DEL:.'_I}QJ'O'
1 C. Silvia lliana Villarruel Gutiérrez Vocal A favor E
C. Alejandra Contreras Herndndez Vocal- A favor
3 | C. Edwin Gilberto Fonseca Torres Presidente | A favor

El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres: Lo que resulta APROBADO POR UNANIMIDAD

con 03 votos a favor de los 03 integrantes presentes.------------ - -
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TERCER PUNTO: El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres, Presidente de la Comision,
procedié al desahogo del tercer punto del dia, APROBACION DEL CONTENIDO DEL
ACTA DE LA COMISION EDILICIA DE DEPORTES DE FECHA DE 29 DE MAYO DE
2025.Con fundamento en el articulo 23 inciso b del reglamento de organizaciéon y
funcionamiento del ayuntamiento de Ocotldn, Jalisco se pone a consideracién el

contenido del acta anterior, por lo que sf es de aprobarse pido a los presentes manifestarlo

levantando su mang.=-----=-=-==sss--ccmmmeemscmmeeaceevs resmmmo e -
VOTACION ECONOMICA -
No. | NOMBRE CARGO SENTIDO DEL VOTO e -
1 | C Silvia lliana Villarruel Gutiérrez Vocal A favor e
C. Alejandra Contreras Herndndez Vocal A favor
C. Edwin Gilberto Fonseca Torres Presidente A’fm_}of . ..

El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres: Lo que resulta APROBADO POR UNANIMIDAD

con 03 votos a favor de los 03 integrantes presentes.--------- e o — e

CUARTO PUNTO: El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres, Presidente de::.id Comzszén,
procedi6 al desahogo del cuarto punto del dia; INFORME REFERENTE AL PROGRAMA ~ (—
RETO, Hago mencién que el dia de hoy nos acomparia el C. Fernando Navarro Aguayo -
Director del Consejo Municipal del Deporte, a quien agradezco su presenaa por lo QHef' A

solicito la autorizacién del uso de la voz pido a los presentes manifestarlo levantqndq .su

mano.
VOTACION ECONOMICA e
No. | NOMBRE CARGO | SENTIDODELVOTO | <=
1 C. Silvia Hiana Villarruel Gutiérrez Vocal A favor o
C. Alejandra Contreras Herndndez Vocal A favor
3 | C Edwin Gilberto Fonseca Torres Presidente | A favor

El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres: Lo que resulta APROBADO POR UNANIMIDAD.,:__-_ __ AN

con 03 votos a favor de los 03 integrantes presentes, --—----m-e---see--mvueem- -

- Fernando Navarro Aguayo.-mucha gracias, buenos dias, quisiera platicarles antes de
presentar las actividades que se han realizado en el programa reto, una pequefia
Introduccién de cémo funcionan el programa esto comienza en la administracién

anterior a nivel estado, con la finalidad de activar a la ciudadania Y la reactivacién de
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los espacios piblicos, como estdbamos viendo de los diferentes eventos realizados por las

diferentes direcciones, o secretarias invitamos a que se sumaran mds a este proyecto

logramos que se sumaran secretarias, code Jalisco que es quien encabeza este programa,

servicios de salud Jalisco, sistema de asistencia social, educacién, DIF Jalisco, cultura,

previsién y participacién ciudadana, la intencién es que hiciéramos los eventos por parte

de los gastos las convocatorias eran muy nutridas, unimos todas estas dependencias para

que pudiéramos tener el recurso mds favorable para que las convocatorias y los servicios

a la ciudadania fueran mds, por un decir la secretaria de salud cuando realizaba sus

eventos intermunicipales, con el tren de la salud lo hacfan cuando las personas eSperaban . :
Sus turnos para ser atendidos se hacian la espera larga y cansada y el hecho a‘e sumamos . |
por efemplo DIF, el tren de los valores, deportes con una activacién ﬁs:ca, educaczon con e
algunos médulos de informacién, se amplié este servicio, Ia cwdadama no solo lba aun

solo servicio si no que se ampliaba el servicio de lo que realmente oﬁece el goblerno

municipal y el estado, asf es como nacién el programa reto, se divide en tres e]es estatal

regional y municipal, no todos los municipios son beneficiados con este programa_f ya que

se tiene que celebrar convenio con el estado, donde se obliga':d:'-trabaja'r con'-"est'a's'” o

dependencias y en una organizacién donde se conforma un comité, se hacen reumones .
periddicas por lo menos una vez al mes, para presentar ante el estado un plqr_‘; de traba]o :
ante el gobierno del estado y que todas las secretarias del estado puedan e]ercer un \ e
recurso para proporcionarlo a los municipios, y la verdad es un programa muy'.. -_
- beneficioso y que ahora si no es que una sola secretaria si no que en conjunto se puede e
llegar a un mayor niimero de personas, damos un mejor servicio, creo que en cuesaones}__:':__-:_ =

de gastos se divide el recurso, es la finalidad del programay es como ﬁmcwna Ies entrego = 2 s

una copia en fisico para que conozcan un poco mds.-- - - - et
- Edwin Gilberto Fonseca Torres- actualmente ;cuantas personas se'. encdénzfra.ﬁ' .
laborando? En el programa reto que ya son parte del municipio después de ﬁrmar el'*"*
convenio con el estado. : -
- Fernando Navarro Aguayo.- aqui el programa ya lo estamos traba]ado con estas'
dependencias, no se actualizado por el cambio de gobierno, una vez que se actualice se;_:_ _
los presentaremos, un programa de trabajo en conjunto, dentro del programa reto se i
abrié un programa interno de activadores fisicos, esto también se hace el convenio donde

los activadores fisicos llegan por aparte del gobierno del estado, otro el gobierno
municipal, dsea que uno le paga el gobierno estala y el otro el municipal, con la intencién

que se realicen activaciones fisicas en espacios piiblicos, la finalidad también no es llegar
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a estos parques sino que también hay instituciones donde podamos hacer actividades

para el piublico en general nifios adultos jévenes adultos mayores personas con

discapacidad todas estas actividades se realizan para un solo ejemplo que es promover

los hdbitos y estilos de vida el porqué de este programa ellos realizan sus actividades se

enfocan ellos van a dar el programa a las instituciones y realizan estas actividades

promueven pueden capacitar a otros activadores para dejar consolidado dreas zonas

poligonos dejar estas activaciones permanentes en el tema de las activaciones que se han

realizado hemos hecho algunas actividades en el parque atrds del malecén de Soriana en

Jjardines del Rosario ahf hicimos unas actividades ha funcionado muy bien ese parque_ e
prdcticamente ha sido abandonado en cuanto actividades los mismos Veci'hos se"'Ve"Id’s"""ﬂ .
mangueras que han usado para regar la verdad estamos tratando de hacer actmdades_j_ S L
atractivas iniciamos estas actividades invitamos algunos grupos de bazle glmnasws'

inclusive nos han ayudado y se han involucrado en estas actrvzdades y nos han pedxdo que

sean ellos los propios activadores que los dejemos esa es la intencion que ellos tamblen

participen que participen sus gimnasios que promuevan estas actmdades nosotros lo

podemos endosar ese parque y nosotros seguir en otros Iugares es la ﬁnaha’ad y Ia"'” S /g -

ciudadania les ha gustado ya lo habfamos platicado en un futuro la via recreatwa creo

que ahorita ha funcionado lamentablemente se suspendieron ese apo de acﬁvzdades por -

los climas que no nos han ayudado entonces hay otros parques te queremos ponerlo a

funcionar.~--eeu-emmv-- - - e — i

- Edwin Gilberto Fonseca Torres.- ;Entonces tienes dos activadores? enen
-Fernando Navarro Aguayo .- Actualmente son dos activadoras fisicas yla verdadtraen o
toda la actitud y la disponibilidad de trabajar les gusta mucho el deportey . el interés Io: : i
tienen empezamos a planear el fin antepasado que nos llovié ese parque de Ios jamnlnes'-..'__' c :

es el que estd donde pasamos el paso de desnivel por Ia calle Joaguin Flgueroa esta un
fraccionamiento y un parque tiene inclusive una seccién para eventos planeamos 'u” . i
actividad pero no se nos dio porque llovié ya y qué nos dicen cudndo serdn las actlwdades._'_f'{ i
Y se quieren sumar la semana pasada e inclusive el miércoles o martes hicimos una
activacion aqui en presidencia también este tipo de actividades sirven de ir q institucioh’és v
empresas como efemplo aquf en presidencia porque pasamos la gran mayoria de tiempo:":' e
en la oficina sentados entonces al tener una actividad que despeje tu mentey que te saque

de la rutina que te ayude a respirar a que te desestreses cuando regreses a trabajar

regresas con una actitud totalmente distinta que te puede ayudar a que ahi estaba la

solucién esa parte nos ayuda y hemos hablado con empresas muchos nos dicen que no
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pueden hacer ese tipo de actividades fisicas ya que no pueden regresar a sus empleados
de oficina sudados pero realmente son 5 minutos son ejercicios de estiramiento mental y
que te ayude oxigenary que te llegue las ideas y funciona en estadfsticas funciona muy

=] TS —- e e e ————— e e

- Ana Maria Chapa Garza.- este programa es interesante Y ahorita como dicen en las
empresas en las oficinas hace muchos afios se inicié y no se les dio seguimiento que son
las pausas para la salud y son de Gran beneficio para todos como dicen se hace la pausa
para la actividad y eso ayuda en la salud de los empleados cuenta con mi apoyoy con mi
regiduria y también me gustarfa mucho que hicieran activacién ﬁ’sr_’ca e_zg(c_lusivamen_t_?e_ e
para adultos mayores esos grupos que se forman en las colonias que fnvitan a Ios adultos |
mayores porque a veces piensan que son actividades de jévenes y no quzeren ir entonces . i S
hacer grupos exclusivos para adultos mayores no como lo marcan de 60 a 65 anos pero
seria de 50 afios para arriba la gente se emociona yvaa partzc:par porque ven ]6venes y
a veces no se atreven los adultos mayores no se quieren integrar a veces en*la plac:ta de
Infonavit en la tarde hay minimo 10 abuelos sentados qué padre serfa que Hegara el

activador ahi sentados puedan hacer su actividad en el asilo tambzen Io hacemos no hay" TR

necesidad de que el abuelito se pare a hacer activacién fisica y que tamblen cuenten a
expensas de lo que opinen mis compafieras y no hay ningin problema tenemos el espaczo )
muy bueno en la explanada para que en la colonia Sferrocarril hay un espac:o excluszvo

para adultos mayores en general pueden usar esas instalaciones de 4 a 6 de la tarde yo' o

estoy ahi y seria muy bueno ya que les ayuda mucho y hacemos partlczpar a Ia gente -de:"'

la colonia Y eso le servird mucho a ellos cuenten con mi apoyo para Hevar a cabo est

actividad es excelente porque es necesaria y urgente de mi parte me gustaria que tambren :
se enfoquen en adultos mayores en dos o tres dreas también por el centro de Segundad
tenemos convenio con ellos Yo soy voluntaria en la instancia ¥ se pueden mtegrar ahr ya” | _ T
que tenemos una compafiera que es activadora y toda su vida se dedicé a ellos -f---¥'-"~r :

- Fernando Navarro Aguayo.- La verdad hicimos actividad en el centro de segundad y Ia:'_

gente muy participativa a veces nosotros también nos hemos llevado la i impresion porque

a veces si nos dicen y cuando uno les explica cémo serd la dindmica empiezan a partzc:parg; .

surge el interés y 1a gente le Gusta,-«------------memwmeemememeeeee E
- Ana Marfa Chapa Garza.- También tenemos un compariero que fie orientador en el

centro de seguridad él manejaba lo de las actividades fisicas en las empresas trata de

integrarlo como voluntarip,«---------- s - - e
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- Ana Maria Chapa Garza.- y acd en el instituto se llamaban pausas para la salud se

incluian muchas empresas excelentes resultados cuenten con mi apoyo total.----=n-=-=-=---~

- Alejandra Contreras Herndndez.- Les iba a comentar que yo vi en redes sociales que

habian ido al centro de seguridad y la verdad es que vi las caras de las personas lo sacas

de su rutina muchas felicidades y como dice la regidora todos estamos en la misma

sintonia si un dia ocupan y quieren que los acompariemos cuenten con NOSOLros.-------=---

- Marcela Martinez Leal.- En la mafiana hay un maestro que les da su clases de 8 a 9 hacen

actividad fisica y conviven serfa muy bueno que lo implementaran en El Rosario.------=---

- Edwin Gilberto Fonseca Torres- Esta iniciativa se ha logrado a través del convenio que I

se hizo con el gobierno del estado y code es una propuesta muy buena és unc.z.oportuh'i'ddd e B |
que tenemosy podemos explotar quisiera recomendar e exhortarles 'y que tengan mdsen- . S
cuenta a las comisiones edilicias y sobre todo a las dzrecczones para poder armar algo.

bien para tener un buen plan de trabajo que se contemplen todos de alguna manera he

visto las publicaciones en redes sociales pero un ejemplo si invitan a casa dla termman

siendo puro invitado y muy poca gente del fraccionamiento buscar la estrategta mayor
comunicacién tal dia de tal mes vamos a ir a tales horas darle Ia pubhc:dad que se

necesita y que al final de cuentas vaya la gente que lo necesita que se motwe la gente y S

sigan asistiendo también clasificar hoy toca con nifios jOvenes adultos en general o tal dia _
las mujeres armar un buen plan y que podamos impactar de buena manera y Ia verdad Io’_'_:_ ) _'_:::_.. '

que han hecho muy bueno pero creo que nos falta impactar mds en la soczedad es la_: e
ventaja de armar una buena estrategia y que se dejen ayudar con Ias aportacmnes quejf

podamos hacer dentro de las comisiones y las direcciones alguna mesa de traba]o_:pero__

que se pueda realizar una buena mesa de trabajo,------------- e
-Fernando Navarro Aguayo.- Qué bueno que esté la sugerencia para ser honestos aI )
principio nuestras activadoras no tenfan la experiencia de hacer la convocatona entonces'
lo hicimos con la intencién de darlo a conocer primero ver que no se nos complzcara:
trasladar equipo ver cémo lo vamos a conectar ir viendo los detalles para despues i -
afinando y hacer lo de la mejor manera nos ayudamos de los grupos inclusive las pnmeras." g
activaciones invitamos a las academias deportivas que ya son grupos consolidados queg._- N
fueran para poder ubicary que la gente empezara a conocernos posteriormente hacerlo £
en grande pero como dicen para no equivocarnos Y hacer una convocatoria grande y que
darles mal el temor de las activadoras era que no pasaran por el pdnico escénico ahora

con la experiencia adquirida en estas actividades han agarrado un poco mds de confianza

de hecho ya las dejo solas que hagan la gestién creo que estamos un poco mds preparados
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si vamos a solicitar el apoyo de todos e involucrarnos todos realmente de lo que es el
programa y que pueda ofrecer mds servicios que la gente que se active pueda ir a un
médulo de informacién de los programas sociales instituto de la mujer donde tenemos
estos programas estos requisitos y ya se fueron con una informacién y que puedan

registrarse. -«----=-e-w-ammmmnnuu S — e e

- Ana Maria Chapa Garza.- Yo insisto con mis adultos mayores ya que los tenemos

rezagados sugerencia Fernando en agosto es el mes del abuelo y también de la juventud

seria bueno hacer un evento exclusivo para los adultos mayores invitar a maestros

jubilados pensionados casa dia en general a todos los adultos mayores pero hay
muchisimas personas jubiladas que no estdn haciendo nada de esa maﬁérq podemas o
hacer una invitacién muy especial para los maestros y juntar un b'ﬁen grupo" b‘dFQue ellos = G
ven que los estamos tomando en cuenta por medio de un oﬁc:o blen reahzado ya hay

actividades para ese dia pero todo el mes de agosto es pos:ble hacer un evento excluszvo

para adultos mayores de ahf arrancamos con muchisimas actividades,------- '_4:-':4-----%5_ -------

- Edwin Gilberto Fonseca Torres.- podemos hacer un evento cada mes blen orgamzado y

cada vez se jala mds gente,------------=-----reeeeeeeeereee e e
- Ana Maria Chapa Garza.- de ahfvas a sacar maestros gente muy p.r"é.p'aradcf.que' se ijdn

a ofrecer de voluntarios ya que ellos no tienen nada que haber. eso -sen’&::.mu)}f-:bueri&
prdctica para todos porque te va a salir gente voluntaria que no tlenen la necesrdaa' pero- p

quieren ayudar la verdad hay gente dispuesta a ayudar y apoyar porque Ios hace sentzr':_ L\

IMportantes.----=-----<------reeeemmn-. - cesmmmmmane bt ---—--'j-'a

- Edwin Gilberto Fonseca Torres.- Estamos en la mejor disposicion de poder trabajar en

la comisién e invitar a todos los que estamos aqui presentes.

- Ana Maria Chapa Garza.- A veces se les puede conseguir unas mea‘allas que se les a’en .

como reconocimiento y se sienten orgullosos ya que esto significa mucho para ellos-- femme
- Edwin Gilberto Fonseca Torres.- También ver la posibilidad Fernando y Ios'_;'d_emc'i";'v;':'q."til.é"’-
se quieran agregar Y si pudiéramos a generar las condiciones que sea necesanas ----Qi? :
- Fernando Navarro Aguayo.- Podemos cerrar el malecén ¥y hacer una actmdad en eI

parque hay muchos lugares desayunadores y las personas se pueden dispersar para qu_g__ :

sea un evento 100% familiar.-------- e LT --nn - -
-Ana Maria Chapa Garza.- También podrfamos pedir el camioncito para que de la casa
dia traslade a los adultos mayores a donde sea el eVento,------—---—memeemeeeeeeemeeeeme

- Edwin Gilberto Fonseca Torres.- Estdn todos inVit@dos,----s ——-—meemeeeeeemeeeeeeeeeeea
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Fernando navarro Aguayo.- En los documentos que les comparti viene informacién
especifica del problema que tan grave y que tenemos del sedentarismo Y que con estas

actividades podemos mejorar y no perder tanto debemos de quitarnos esos nimeros tan

feos que arroja el sedentarismo,-—---=--=-evexeeeese e ---

QUINTO PUNTO: El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres, Presidente de la Comision,
procedio al desahogo del quinto punto del dia;; ASUNTOS VARIOS, se informa que no

existe asunto vario que expresar.-- - - rmew e

SEXTO PUNTO: El C. Edwin Gilberto Fonseca Torres, Presidente de la Comisién, T
procedié al desahogo del sexto punto del dia; CLAUSURA DE LA_SESION.- No hablendo e
mds asuntos que tratar, concluyé LA OCTAVA SESION ORDINARIA ‘DE LACOMISIGN e
EDILICIA DE DEPORTES del H. Ayuntamiento Constitucional de Ocotldn, Jalisco, 2024-
2027, siendo las 10:41 diez horas con cuarenta y un minutos dél Hl’d"326 de jumo dééozs_
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